










































































ANEXA 6 

FIŞA INIŢIALĂ A CAZULUI 

Modalitatea solicitării:  Solicitare directă 

 La solicitarea unui membru al familiei 

DATE DESTRE INTERVIU COMPLETATE DE EVALUATPR LA ÎNCEPUTUL INTERVIULUI 
LOCUL 

INTERCȚIUNII 

0. LA SEDIUL ASOCIAȚIEI

1. LA DOMICILIUL/REȘEDINȚA SOLICITANTULUI

2. ONLINE

3. ALTA SITUAȚIE, ȘI ANUME:___________________________________________

LIMBA ÎN CARE SE 

DESFĂȘOARĂ 

INTERVIUL 

1. română 2.maghiară 3. romani 4.germană 5. alta, și anume:

………………..…... 
PARTICIPANȚI a. Persoana vârstnică care trebuie evaluată 1. Da 0. Nu

b. Reprezentantul Asociației 1. Da 0. Nu

c. Reprezentant legal/însoțitor/familie* 1. Da 0. Nu

e. Alte persoane 1. Da 0. Nu

Dacă DA e1. Și anume: 

........................................ 

Date despre beneficiar 

Numele și prenumele 

Data și locul nașterii 

Vârsta 

Domiciliul în fapt 

Sex  Feminin 

 Masculin 

Copii  Da 

 Nu 



 

 

Traiește singura   Da     

 Nu 

 

Are relații cu prietenii, 

vecinii 

 Da     

 Nu 

 

Venituri beneficiar  

 

 

Stare de sănătate. 

Diagnostic prezent 

 

 

 

 
 

 

Evaluarea funcționalității 

În ultimele 30 de zile, cât de dificil v-a fost... Deloc Puți

n 

Dificil Foarte 

dificil 

Extrem de 

dificil sau 

nu pot 

realiza 

N/A 

Domeniul 1 – înțelegere și comunicare 

1 Să vă concentrați pentru a face ceva timp 

de 10 minute? 

1 2 3 4 5 0 

2 Să învățați să faceți ceva nou, de exemplu, 

cum să ajungeți într-un loc necunoscut? 

1 2 3 4 5 0 

Domeniul 2 – Mobilitate/activități în mediul apropiat 

3 Să stați în picioare perioade lungi, de 

exemplu, 30 de minute? 

1 2 3 4 5 0 

4 Să mergeți pe distanțe lungi, de exemplu, 

un kilometru? 

1 2 3 4 5 0 

Domeniul 3 – Autonomie personală/autoîngrijire 

5 Să vă spălați pe întregul corp? 1 2 3 4 5 0 

6 Să vă îmbrăcați? 1 2 3 4 5 0 

 Domeniul 4 – Relații interpersonale       

7 Să interacționați cu persoane 

necunoscute? 

1 2 3 4 5 0 

8 Să mențineți o relație de prietenie? 1 2 3 4 5 0 

Domeniul 5 – Activități cotidiene: activități gospodărești 

9 Să vă îndepliniți responsabilitățile privind 

treburile casnice? Să aveți grijă de 

gospodărie? 

1 2 3 4 5 0 



 

 

Domeniul 5 – Participarea socială 

10 Cât de dificil v-a fost să participați la 

activitățile sociale în aceeași măsură cu 

ceilalți la activități comune, de exemplu, 

serbări, activități religioase sau de altă 

natură? 

1 2 3 4 5 0 

11 Cât de afectat ați fost din punct de vedere 

emoțional, din cauza stării dumneavoastră 

de sănătate? 

1 2 3 4 5 0 

 

 

Opinia persoanei evaluate  

Pe o scală de la 1 la 10 (ca la școală), cât de relevante considerați că au 

fost întrebările pentru situația Dvs.? 

  

Pe o scală de la 1 - deloc la 10 - extrem, ce notă dați pentru 

răspunsurile oferite de solicitant? 

* Notați evaluarea Dvs. cu privire la măsura în care răspunsurile oferite 

de persoana evaluată au reflectat corect realitatea. Codul 1 = Dvs. 

considerați că răspunsurile primite au reflectat realitatea doar în mică 

măsură, fiind manipulate strategic. Codul 10 = Dvs. considerați că 

răspunsurile primite au reflectat întrutotul realitatea. 

  

Pe o scală de la 1 – deloc, nici un disconfort la 10 – extrem, am simțit 

că persoana nu a fost deloc sinceră, în ce măsură ați resimțit un astfel 

de discomfort? 

  

Iar atunci când ați simțit disconfort, ați înregistrat răspunsul dat de 

solicitant sau l-ați modificat pentru ca informațiile să fie mai exacte (să 

reflecte corect realitatea)? 

1. Da, ați făcut unele 

modificări  

0. Nu, ați înregistrat exact 

răspunsul dat de solicitant 

 

Scorul general de funcţionare şi gradele de dependenţă corespunzătoare 

0-18 puncte 19-30 puncte 31-42 puncte 43-55 puncte 

Fără risc de 

dependență 

Risc de dependență 

Gradul III 

Dependență parțială 

Gradul II 

Dependență totală 

Gradul I 

*Un scor general de funcționare rezultat din răspunsul la grila de evaluare a funcționării în 11 întrebări, cu valori 

cuprinse între 19 și 55 de puncte indică existența unor situații cărora le corespunde un grad de dependență, de la gradul 

III - cel mai ușor, la gradul I (cel mai grav). Separarea în interiorul gradelor de dependență pe baza afecțiunilor 

medicale, nu este necesară în această etapă. Aspectele legate de starea de sănătate, spre exemplu, existența sau nu a 

afecțiunilor psihice, precum și alte aspecte care pot influența intervenția serviciilor sociale și/sau medicale vor fi parte 

din etapa de evaluare a nevoilor specifice de sprijin și îngrijire, de la nivelul serviciului sociale pentru persoane vârstnice 

sau de la nivelul furnizorului de servicii sociale. 
 

Alte date relevante despre 

benefiaciar 

 

 



 

 

 

 

 

Observații  

 

 

 

 

Categoria beneficiarului  Persoană care a împlinit vârsta de 65 de ani (art. 6. lit. bb) din Legea 

asistenţei sociale nr.292/2011. 

 Persoană vârstnică vulnerabilă afectată de probleme locative. 

 Persoană care nu realizează venituri proprii sau veniturile lor ori ale 

susţinătorilor legali nu sunt suficiente pentru asigurarea unui trai 

decent şi mediu sigur de viaţă. 

 Persoană care se află în imposibilitatea de a şi asigura singure 

activităţile de bază ale vieţii zilnice, nu se pot gospodări singure şi 

necesită asistenţă şi îngrijire. 

 Persoana care nu are o locuinţă şi nici posibilitatea de a-şi asigura 

condiţiile de locuit pe baza resurselor proprii; 

 Persoana care  se află în alte situaţii de urgenţă sau de necesitate, 

prevăzute de lege. 

 Recomandări  Includere în Grupul țintă; 

 Neincludere în Grupul țintă 

 

Nume şi prenume expert: ........................................................................ 

Semnătura: ................................................................................... 

Data: ............................................................................................. 

 

 














